
Cantaloup Gr.9-12
Importé

Champignon 227g
Ontario

Piment vert
États-Unis
4.39$/kg

Avocat Gr.16-20
Mexique

Ananas Gr.6
Costa Rica

Orange Gr.72 �let de 6
Califronie

299 199

199

199

/ch /ch

/lb

/ch

Fruits et légumes
Spéciaux valide du 29 janvier au 4 février

499
/ch

499
/ch



Boeuf haché
mi-maigre de 2.5 lb

Tournedos boeuf
familial
29.99$/kg

Tournedos poulet
familial
19.81$/kg

Bifteck contre �let
A ou AA
45$/kg

Boeuf haché maigre frais
19.81$/kg

Rosbif français
de boeuf
24.99$/kg

1699 1361

899

2041

/ch /lb

/lb

/lb

Boucherie

899
/lb

1134
/lb

Spéciaux valide du 22 janvier au 4 février



Bifteck français
chaudière de 10 lb
Marinade au choix

 Filet mignon de porc
10 lb

24 saucisses variées
(12 paquets de 2)
120g/un

Boeuf haché
mi-maigre congelé
10 x 1 lb

Poulet mariné
Chaudière de 10 lb
Marinade au choix

Poitrine de poulet
desossée sous-vide
10 lb

129$ 60$

55$

65$

/ch /ch

/ch

/ch

Format économique

120$
/ch

120$
/ch



Jambon a l’ancienne 
fumé extra-maigre
22.02$/kg

Jambon blanc
Perron
35.26$/kg

Poitrine de dinde
fumée
35.26$/kg

Lasagne
Maison corne
22.02$/kg

Sandwich pain naan
au boeuf
230g

999 1599

1599

999

/lb /lb

/lb

/lb

Charcuterie
Spéciaux valide du 22 janvier au 4 février

1699
/lb

659
/ch

Smoke meat de boeuf
37.46$/kg



Brise du matin
Portneuf
125g

Belle crème
Portneuf
125g

Petit camembert
Ïle de France
125g

Petit brie
Ïle de France
125g

Oka classique
41.87$/kg

499 499

699

/ch /ch

/ch

Oka
41.87$/kg 1899

/lb

Fromages
Spéciaux valide du 22 janvier au 4 février

699
/ch

1899
/lb


