
Piment vert
États-Unis
7.69$/kg

Champignon 227g
Ontario

Avocat �let de 5
Mexique

Patate douce
États-Unis
3.73$/kg

Tomate rouge
Serre Demers
4.39$/kg

Mangue rouge
Colombie

349 199

599

169

/lb /ch

/ch

/lb

Fruits et légumes
Spéciaux valide du 27 novembre au 3 décembre

199
/kg

399
/ch



Boeuf haché
mi-maigre de 2.5 lb

Roti de palette
desossé
9.90$/kg

Cube de boeuf
bourguignon
29.99$/kg

Bifteck contre �let
A ou AA
45$/kg

Bacon tranché
20.99$/kg

Porc hache frais
9.90$/kg

1699 449

1360

2041

/ch /lb

/lb

/lb

Boucherie

952
/lb

449
/lb

Spéciaux valide du 27 novembre au 10 décembre



Bifteck français
chaudière de 10 lb
Marinade au choix

 Filet mignon de porc
10 lb

24 saucisses variées
(12 paquets de 2)
120g/un

Boeuf haché
mi-maigre congelé
10 x 1 lb

Poulet mariné
Chaudière de 10 lb
Marinade au choix

Poitrine de poulet
desossée sous-vide
10 lb

129$ 60$

55$

65$

/ch /ch

/ch

/ch

Format économique

120$
/ch

120$
/ch



Jambon a l’ancienne 
fumé etrax-maigre
22.02$/kg

Pain de poulet
Roch
13.21$/kg

Poitrine de dinde fumée
35.25$/kg

Poitrine de poulet B.B.Q.
patate et sauce
22.02$/kg

Ciabatta dinde
bocconcini
225g

999 599

1599

999

/lb /lb

/lb

/lb

Charcuterie
Spéciaux valide du 27 novembre au 10 décembre

699
/ch

749
/ch

Saucisson sec 100g
Mini d’ici
Di�érente saveur



Sauvagine
39.66$/kg

Grand cheddar 2 ans
Agropur
200g

Grand cheddar 3 ans
Agropur
200g

Doré-mi épice
mediterranéennes
160g

Doré-mi nature
160g

1799
799

1049

/lb /ch

/ch

Grand cheddar 5 ans
Agropur
200g

1099
/ch

Fromages
Spéciaux valide du 27 novembre au 10 décembre

649
/ch

649
/ch


